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“Encendamos juntos la luz”

CIRCULAR
DREA-SEC04-LLGC-161-2023

De: Prof. Zelenia Ortega Camacho ,/%‘
Prof. Manuel Montero Moreira éﬁ?_;?—/

M.Sc. Marco Vinicio Naranjo Soto

Para: Estudiantes, Personal Docente y Administrativo, Padres y
Madres de Familia.

Fecha: 09 /06/ 2023
Asunto: XLIII Semana Nacional de Orientacion

Estimados estudiantes, compafieros, padres y madres de familia:

Del 12 al 16 de junio se estara realizando la XLIII Semana Nacional de
Orientacién para recordarnos que todo ser humano tiene el derecho y
capacidad de crecer, desarrollarse, elegir y tener proyectos de vida que le
brinden sentido a su participacion individual y colectiva en sociedad, que
estos proyectos de vida se pueden planificar y ser replanteados durante
cualquier etapa de la vida de la persona seglin experiencias personales,

que aportan al autoconocimiento y conocimiento del medio.

Alajuela, 1 km al sur de la entrada principal Hacienda Los Reyes, contiguo a parque Nuestro
Amo, La Guécima.

Tel: (506) 4001-6426 / (506) 2438-6427
Correo electrénico: lic.laguacima@mep.go.cr
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Departamento de Orientacion
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XLIIl Semana Nacional de
Orientacion

Tema: “Centro educativo, familia y comunidad comprometidos en la
construccion de los proyectos de vida de la poblacién estudiantil”.

XLl Semana Nacional de QOrientacian 2023
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Lema: “Levantemos la mirada hacia el cambio y construyamos
proyectos de vida “
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Cronograma

Actividad = Fecha Hora
Inauguracion Lunes 12 de junio 1:30 p.m.
“Pasacalles y Acto

xiies™ -

Sl e eriiae . Martes 13 dejunio 9:00a.m.
“Construye tus

suenos” (Charla

para estudiantes de

e Ao EREREE R
oo oo Martes 13 de junio  2:00 p.m.
madres de noveno

“El papel de la

familia en el

proyecto de vida de

sus hijos” _
Charla “Salud Miércoles 14 de 9:30 a.m.
mental y manejo de Fijile

ansiedad” para

docentes (lista

adjunta) |
Sesion de Miércoles 14 de 2:00 p.m.
autocuidado: junio

“Meditacion,
relajacion y
equilibrio
emocional” para
docentes

XLIIl Semana Nacional de Orientacidn 2023
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S oo Jueves15dejunio  1:30 p.m.
ocupacional para

estudiantes de 10° y
11°

Esperamos que disfruten cada una de las actividades.

*El miércoles 14 de junio los estudiantes de la jornada de la tarde
se retiran a la 1:55 p.m. El bus se retira a las 2:05 p.m.

XLl Semana Nacional de Qrientacian 2023





